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ELOSZO

,,a hétfoi siitemeény jar a fejekben,
meg a csibefasirtos szendvics dtellenben.”
(Sulihimnusz)

Minden happy endhez dukal egy stablista: Bakos Kata (Zsomi), Bach
Lili, Cser Laura, Gaspar Zorka, Kalmar Lili, Kiraly Kata, Kovacs
Nelli Nadja, Nagy Kamilla, Szerdahelyi Luca, Tenczer Kincs6. A
suliujsag szerkesztOsége ugyanis a 2023/2024-es tanévre zone outol,
holnap megallnak az 6rak: 3 lapszam, kozel 100 000 leiités, 14
szépiras, 8 kritika, 12 megszodlaltatott interjualany mellett megannyi
flistbe ment felkéréssel €s (reméljiik) szamtalan olvaséssal toltott
pillanattal gazdagodott a VMG.

A tabu ¢€s a gyerekkor laptémak utan lezarul a trilogia, a gyt
elpusztul, a Jedi visszatér, keresztapank a narancsba harap, mert a
tematika Te vagy. Ez a lapszam annyi (vigyazat, deep lesz), amennyit
kihozol beléle, pont, mint 6nmagadbol. A Horoszkopban a sorsod el
van vetve, a Haikunal sajat miivedre talalhatsz, az Interjuban pedig
olyan kérdéseket tettiink fel iskolank dolgozodinak, amikre mindig is
érdekeltek a valaszok, de sosem merted feltenni Oket.

A szerkesztdség tagjai az En-szam elkészitése soran nem dnmagukat
helyeztek el6térbe, hanem probaltak minden tagozatnak,
korosztalynak, stilusnak €s miifajnak nyilvanossagot adni. Tehat a
,,masban moshatod meg arcodat” szellemiségében késziilt a
Receptrovathoz tartozo TikTok-video, vagy igy szélhat a Kritikarovat
egyszerre David Gogginsrél, az Elefant-zenekarrdl és a BoJack
Horseman cimii animacios sorozatrol.

Bar csibefasirtos szendvics mar egy ideje nincs a biifében, csak a
dalban, azonban a sulitjsag jovOre 1s fogyaszthato, szeretheto,
szerkeszthetd lesz. Var a Csibefasirt, ha téged sem kell f€lteni, elvisz a
képzeleted.

Pinczési Botond
Kiadasért felelos tanar







Sok arc kozt az enyem

Alarcok, maszkok, arnyékok mogott egy arc,

mi sir, besz¢El, ijed, oriil, nevet, teszi, amit kell.

Mit mutat?

Sz¢éles, végtelen mosoly az egyiken,

a tuloldalon reszketd, vérvords szdj atkozza a holnapot.

Egyik szem sir, masik nevet

- Vélassz egy szemet! Melyikben latsz engem?
Plusz egy ranc, felndvés vagy nevetés?

- Kiils6 a minden?

Vilagunkban mar a legrelevansabb kérdés.

Kaparom a festéket,

fogynak az arnyalatok,

eltlinik az élet az arcomrol,

borus taskak 1ognak, halovany, mar sziirkés orcamon.

K¢ét oldal kozt masok a szinek,

egyik fekete-fehér, a masik a tarka-nyari hangulatok.
Kezeimbe borulva 0sszekeverem a palettat,

igy veszik el a két oldal,

igy veszek el onmagamban,

vagyok, aki vagyok, egy 0sszekevert paletta.

Zsebok Borbala, 9.a




A fal két oldala

Fal mogé rejtézol,
sodorsz magaddal engem is.
Mert ugyan mindent megteszel annak érdekében,
hogy mindenki tudja
sokra vitted,
a sajat problémainkat szégyenled.
Igaz,
becsiiletes ember vagy,
csak sajnos ezt a tulajdonsagod
a mi esetlinkben féluton elhagytad.
Szeretsz,
te szornyen szeretsz,
mégis minden tudasod ellenére,
nem vagy képes érzéseid kifejezésére,
mely ugyebar nem gond,
,,hisz egy férfi nem besz¢l roluk”
az intelligenciad az egekben,
pedig az intelligencia alapja az érzelem,
de ezen mar nem valtoztatsz,
ellepett a félelem.
Besz¢élgessiink,
az mindent megold,
telefon eltéve, lampafény leolt,
nem tudnam nézni arcodat,
torz gondolom,
latni 1s 3,
ahogy minden gondolatodat lerombolom.
varom,
1d0 elott ellep a szégyen,
elrohanok,
elsiillyedek egészen,
most mashogy van minden,

e nincs a kezem a kilincsen,

&9 nem nyitom az ajtot,




elfutottam,

ingeriilt szavaimat 6sszegyurtam,
nem valogattam meg Oket, csak batran,
nyersen neked vagtam.

Tudtam,

lesz kdvetkezménye,

vallalom a feleldsséget,

erre biiszke vagyok

akkor 1s, ha eredménytelen,

majd egyszer megfejted,

vagy hazudsz, tovabb lildogélsz a fal
tovében,

a legfontosabb,

hogy a latszat legyen el6térben.

Szab6 Franciska Zolna, 9.a
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A varazslo

Ejszaka maér csak egy toronyhaz ablakaban vilagitott lampa. A
fényszennyezés sejtelmes kode burkolta be a legfelsd lakast,
nappalijat boszorkdnykonyha, varazskonyvek, jegyzetek, térképek €s
valogatott hozzavalok teritettek be. Ezek kozott ténykedett a varazslo,
ocska kalapjaban €s rongyos ruhdaiban madarijesztore emlékeztetett.
Kis 1d6 mualva, markéban szoritva a szert, bebujt az agy ala, s vart.
Legkozelebb, amikor lattak, mar mas volt, majd megint mas.
Hézimacska ereje teljében, vilaghirii sportolo élete versenyén, lovag a
kozépkorbol, homokszem a Marson, szamar a kodben, felhdként
uszott at kontinensek felett, vagy lavakeént tort ki a vulkanbdl.
Szupererejli peronellendrként téritett vissza a sinparra dezorientalt
expresszeket, maskor diplomaciai konferencian garantalta a vilagbékeét
egy kézfogassal és egy alairassal. Az eséerdOben égig érd faként
avatkozott bele a torzsek haborgjaba, gdlyava valtozott és emigralt,
vagy csak mindentudo6 oregemberként {ilt a park padjan.

Amikor Gjra 6nmaga lett, korbejarta a varost, baratait, ismerdseit,
eldadasokat és motivacios beszédeket tartott utazasairol. Az elmeséles
csodalatos volt, szines, s addig a tizenot percig, amig tartotta,
rajongott érte a kozonség.

Igy teltek el hossz honapok, mignem a torténettar kifulladni latszott,
a mese maza lepattogzott. Ekkor elcsendestilt, hazatért. Hallgatta a lift
O0tvozott livegajtot kulcsra zarta maga mogott, odébbragta a
varazseszkozeit, mindegyiket a sarokba. Csak az oreg
kronikaskonyvet hagyta eldl. Kinyitotta, lapozgatta, s nekiallt, hogy
Ujabb ¢€s ujabb tarka kalandokkal toltse be az iirességet, még mielott
valaki a mélyére lat.

Kiraly Kata, 10.a
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En

Szoktal gondolkodni 6nmagadon?

Hogyan értékeled onmagad? Egyaltalan értékeled dnmagad? Tudod
mik a céljaid az ¢letedben? Egyaltalan vannak céljaid? Szokasod
magadban keresni a hibat? Egyaltaldn készen allsz magadban keresni a
hibat?

Szereted 6nmagad? Egyaltalan ismered azt, akit szeretsz?

Ez egy hosszu folyamat, nekem se megy,
pedig én szeretem Oonmagam
persze a magam szintjén
van kelld onbizalmam, nincsenek hidnyossagaim.
Meégsem megy

Nem vagy elég elszant.
Szeretnek fejlodni!
Mindenki szeretne, de ez nem konnyt.
Még ha annak is tlinik...
nem.

Nem? Lehet, hogy magadnak hazudsz. Lehet, hogy ezek koziil semmi
sem 1gaz. Lehet, hogy mikor gyengén ¢€s faradtan érzed magad, a sok
gondolat ellepi az agyad, ¢és nem latod az 6sszképet. Se magadrol, se a
szituaciorol. A valosagban kell ¢élned. Ne varj sokat magadtol. Sot,
semmit.

En nem elégszem meg a 90 szazalékkal
Nekem a 110 kell
Pedig tisztaban vagyok a hataraimmal.
Feszegetni fogom
Tudom
Akarom.




Ne szégyelld bevallani magadnak, ezt a feladatot nem tudod
megcsinalni. Nem az a legfobb hiba, ha nagyot mondasz, vagy masnak
hazudsz, hanem hogy a lelkiismeretiinket altatod el.

Ne feledd, nem a fejedben élsz. Ugye?

En 6nmagam vagyok.
Akinek még nincsenek céljai,
aki mindenért magat okolja,
¢s akinek fogalma sincs, ki is valojaban.
Ezen senki mas nem tud valtoztatni.
csakis én.

Csakis én?

Karsai-Biré Almos, 10.d
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Az En célja

Sziikségem lenne egy kis me time-ra...

Hogy instasztoriba kitedd, ahogy egy forro tedaval az 6ledben egy
ifjisagi regényt olvasol, amit még altaldnos iskolas ballagasodra
kaptal, ¢s még az ird nevére sem emlékszel?

Ma olyan self-care routine-t fogok nyomni...

Hogy posztolj egy tiikorszelfit a krémmel vastagon bekent arcodrél?
Akkor lehet, nekem is kennem kéne valamivel, elvégre nem normalis,
hogy tizenhét évesen ragyas a borom...

Légy onmagad!

Ott van a sok 6nmegvalosito influencer, aki kozépiskola utan a social
médiaban napi egy promotalt posttal €s tizenkét shoppingolos
sztorival anny1 pénzt keres, hogy havonta tengerentili utazasra,
fogfehéritésre és természetesen jotékonykodasra is telik beldle. Ok
igazan boldogok, mert nekik sikeriilt megtalalni onmagukat. Es te? Te
hogy fogod beteljesiteni a sorsod? Nem azért kérdezem, végiil is
raérsz, még csak tizenhét éves vagy, €s az egyetlen feladatod, hogy
bulizz, jol érezd magad, és ne legyen rossz kedved, mert az, ugye,
kinek segit. De amikor latsz egy homelesst a Kalvinon, akkor azért
eszedbe jut, hogy nem art elore tervezni...

Ismerds, ugye? Ilyen és ehhez hasonlo kerdeseket tesziink fel
maguknak mi, a Z generacid tagjai, amikor analizaljuk a jeleniinket.
Miért van az, hogy ilyenkor akaratlanul is a jovore nézve vonunk le
kovetkezteteseket, és célok jelennek meg szemiink el6tt?

Kierkegaard XIX. szazadi dan filozofust is hasonlo kérdesek
foglalkoztattak, amikor az emberben felmeriil$ kétségekrél irt. Ugy
gondolta, hogy az egyéni fejlodés soran egyre nagyobb ontudatra
tesziink szert, és elkezdjiik magunkat a kornyezetiinkhdz hasonlitani.
Mikor meglatjuk, hogy mennyire kiilsnboziink a tobbi embertdl, és
masok vagyunk, mint amit elvarnak t6liink, akkor ellenszenvérzés
alakul ki onmagunk fel¢. <
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Ugy gondolta, hogy a kétségbeesett En bizonytalanna valik, a
kudarcélményeket sokszoros erdvel €li meg, ¢s még kisebb lesz az
onbecsiilése. Ezzel a problémaval nagyon sokan kiizdenek, mert
kevesen vannak, akik megtalaltak valodi Enjiiket és 6rok baratsagot
kotottek vele.

De hogy kapcsolodik ez a generacionkhoz €s a céljainkhoz? A XXI.
szdzadban sokféle ut és onkifejezesi lehetdség 4ll eldttiink. A
kozossegi media lehetoveé teszi, hogy megismerjlik a vilag mas részein
zaj16 mindennapokat. Ezzel kialakul a modern ember vilagnezete,
egységessé valnak a trendek, az idealok ¢és a célok is.

Mi a célunk az életben? Biztonsadgos anyagi koriilmények, elfogadd
kozosség, kiegyensulyozott hétkoznapok. Ezekre az igényekre az
emberek nagy tobbsége rabolint, €s boldogtalannak tartja az ¢letét, ha
barmelyik hidnyzik. De tényleg erre a hdrom dologra van sziikség az
En kiteljesedéséhez? Kornyezetiink vadul bélogat, mi vallat vonunk,
zavart mosollyal belenyugszunk. Viszont nem szembesiiliink azzal,
hogy ezzel az Eniinket alarendeljiik a tarsadalom altal elvart céloknak.

Légy onmagad!

De hat én 6nmagam vagyok! Van célom, egy biztos pont az
¢letemben, €s az ahhoz vezetd Ut soran tapasztalatokat gyiijtok, hogy
aztan Uj célokat tlizzek ki magam el¢, igy biztositva magamat arrol,
hogy nem vagyok céltalan, nem ¢lek hiaba. Mi ezzel a baj, mi ebben a
rossz, mi itt a gond?

Egészen a legkisebb kudarc ¢élményig semmi. Mert ha elbuksz a
c¢lodhoz vezetd uton, akkor fennall a veszélye, hogy nem a célodat
fogod elvesziteni, hanem a célla deformalt Enedet.

(Felhasznalt irodalom: A4 pszichologia nagykonyve - HVG-konyvek)

Csejdy Mihaly, 11.a
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David Goggins — Can’t Hurt Me

Van, hogy az ember gy érzi, sesmmit nem tud csinalni magaval.
Nincsen motivacidja semmihez, és naprol-napra csak tétlenkedik, vagy
eppen egy kavézoban toltt minden egyes nap a délutanjat. Ha magadra
ismertél, akkor ez az a konyv, ami arra 0sztondz, hogy kilépj
a komfortzonadbol.

Biztos sokan lattaitok mar a TikTok wvagy az Instagram
oldalatokon, a reelek ¢€s shortok kozt 6t, éppen valami nagyon intenziv
sztorir6l mesélni, hogy hogyan futott le egy ultramaratont torott 1abbal,
vagy éppen hogyan sikeriilt neki megdontenie a legtobb htizédzkodas
vilagrekordjat 24 ora alatt. Valoszinlileg az 6sszes tOrténet, amit
hallottatok rola igaz. David Goggins egy most mar visszavonult
amerikai haditengerész (Navy SEAL), ultramaratonfutd, tiizolto,
képzett buvar, ultrakerékparos, katonai ejtéernyGs osztag tagja,
Guinness World Records tartd, ¢és még sorolhatndm. Bennetek is
felmeriilhetett, hogy miért menne mindezen keresztiil ez az ember.
Ezért gondoltam elolvasom a New York Times-bestseller onéletrajzi
konyvét.

A konyv elején mesél nekiink a gyermekkori traumadirol, hogy
hogyan verte 6ket az apjuk mindennap, ¢s ezek utan hogyan sikertilt
megszoknie az anyjaval egy masik, alig 200 km-re 1évd varosba, ahol
uj életet kezdtek. Mar a gyerekkora sem volt hab a tortan, ADHD-val
diagnosztizaltak, ¢s a tandrai 1s azt hitték, hogy szellemileg
hatramaradott, mivel mikor még az apjukkal éltek nem jart sokat az
iskoldba, hanem besegitett a csalad 4ltal {lizemeltetett ¢&jjeli
szorakozohelyen. Mindezek ellenére tinédzser korara rajott, hogy 6 egy
haditengerész akar lenni, igy minden izzadsagat és vérét beledlte, hogy
felvegyek a tengerészethez. Ehhez viszont at kellett mennie egy irasbeli
¢s fizikai vizsgan, amihez eszmeletlen sok tanulas és edzés kellett,
mivel 12.-ben olvasott igy, mint egy harmadikos, valamint 110 kil
volt. A tengerészet f6lsO sulyhatara, 80 kilo volt, €s a maradék 30-at
még a felvételi eldtt, harom honap alatt kellet leadnia. Harmadik
probalkozasra sikeriilt &tmennie a vizsgan, végre helyére keriilt az
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Tobb nagyobb kihivason is atesett a tengerészetnél, meg kellett
tanulnia Uszni 0gy, hogy rettegett a viztdl, repedt bokaval akart
veégigfutni 20-40 kilométereket, ¢s még sok mas oriilt dolgot kiveséz a
konyvben. Elkezdett toborozni a hadseregnek, keresztiiljarta egész
Amerikat, ahol elmesélte az élettorténetét, és lelkes fiatalokat keresett,
akik ugyanezt végigcsinalndk az orszadgukért. A katonai évei alatt
elkezdett ultramaratonokat futni, triatlonokat teljesiteni, amig ki nem
deriilt, hogy szivmiitétre lesz sziiksége. Két szivmiitét utan sikertilt
kikiiszobolni a problémat, ¢s Ujra formdba lendiilt. Megdontotte a
legtobb huzodzkodas vilagrekordjat 24 ora alatt, mivel félt a
magassagoktol jelentkezett a katonai ejtdernyds osztagba, ahova
sikeresen felvették, €s Irakban is szolgélt a haboru alatt.

Nekem nagyon sok inspiraciét és motivaciot adott ez a konyv,
voltak dolgok, amikben nem teljesen értettem egyet Gogginsszal, mint
példaul a minden fejezet végén 1évd kis buzditd szdveg, hogy ne
legyiink lustak és, hogy most azonnal emeljiik fol a fenekiinket a
kanapérol, menjiink el futni 20 kilométert. Osszességében viszont egy
nagyon pozitiv és meginditd lizenete van felénk. Tényleg csak arra
0sztonoz az élettorténete, hogy nem a koriilményeink hataroznak meg
minket, hanem mi nekiink kell tenni azért, hogy a legjobbat tudjuk
kihozni az adott koriilménybdl €s magunkbol.

Horvath Vilmeos, 10.a
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En — Elefant

Az Elefant En cimi szdma mély érzelmi tartalommal és
onreflexioval rendelkezik. A szOvegben visszatekintéseket tesz az
¢letére, az onmagahoz és masokhoz fiz6do6 kapcsolataira. A szovegben
szdmos szimbolikus és metaforikus elemet hasznél, hogy kifejezze a
sajat magaval, ¢életével és kapcsolataival vald belsd konfliktusait és
erzeseit.

PI:
En adom ki az alkoholt
Es én is iszom meg velem
En vagyok apam, anyam
A fiaim is én leszek.

Es az allando menekiilés, 5nmagatdl vald elbujas, arra is utal, hogy a
gondolatai teszik tonkre. Es a szive még tiszta ,,mint a kipolna” de
fejben mar teljesen elszallt ,,mint a Vagohid” magat emészti, jra €s
Ujra. Szamomra €rdekes modon, a Vagohid és Kapolna kétszer jelenik
meg a dalban, masodjara egy apro szerkezeti valtoztatassal tér vissza,
¢s ezzel a valtozdssal tesz bele ismétlést: egyes szam elsd
szemelybdl tobbes szam elsd személybe irja at.

,»,Vagohid a koponyam
A szivem kapolna”
l
,»Vagohid a koponyank
A sziviink kapolna”

Két lehetdséget latok arra, hogy mi allhat a valtas mogott, de eldtte
ertelmezniink kell a dal elsd felét. Ahogy azt irja, hogy onmagat latja
mindenkiben, az képez egy falat kozte €s a koriilotte levd emberek
kozott, hiszen rajuk nem rendes kiilonalld emberként tekint, hanem
egyfajta tiikkrokre, melyekben 6nmagat latja és pont ez lehetetleniti el,
hogy kapcsolodjon a kornyezetéhez. Az, hogy a végén egyes szam elsd
szemelybol tobbes szdm els0 szemelybe valt az  jelenthet
karakterfejlodést a lirai énben, egy felismerést és elfogadast a tobbi
ember felé.
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Mindenki hasonlé gondolatokkal kiizd, és ezaltal képes normalisan
kapcsolodni a kornyezetéhez anélkiil, hogy a sajat hibgjat latna
mindenkiben. Illetve, jelentheti épp az ellenkezdjét, hogy habar
felismeri azt, hogy a tobbi ember kiilonb téle, nem tudja elengedni azt,
hogy magat lassa benniik. A tobbes szam els0 személy csak annyit jelol
ez esetben, hogy még mindig magaként tekint rajuk, ¢€s ezt
hangsulyozza. Ez a visszatérd par sor Osszefoglalja a dal témajat,
mondhatni egy - szerintem zsenidlisan megirt - tételmondatként
mikodik.

A zenei kiséret hangsulyozza az érzelmi mélységet, €s az 6nazonossag
keresésének fontossagat. Fantasztikusan kozli, hogy sokszor a sajat
szOrnyeink mi vagyunk, mint a szoveg is mondja, ugymond ra¢bredésre
késztet, mondhatni fejlettebb Ontudatra. Emlitésre meltdo még a
szolipszista parhuzam, melyet észrevettem a szovegben. Az
ideoldgiaba beleilld6 motivumok a kovetkezok:

,,foglyul ejt a test, a hus”

Ez a sor értelmezhetd ugy, hogy az elme rabja egy testnek, tehat a lirai
¢n egyediil a tudatdban biztos, ¢s minden mas hamis szdmara.

Ezt a gondolatot alatdmasztja:

,befele nyilik a vilaigom minden ajtaja” sor, melyet Ugy is
ertelmezhetiink, hogy a karakteriink fél a kiilvilagtol, és elképesztd
bizonytalan benne. Emiatt a rettent0 hatarozatlansag miatt ugy fogja fel
a kiilvilagot, mintha szinte "magabdl késziten¢" annak reményeben,
hogy akkor ez a bizonytalansag eltlinik.

A fégondolat is erre az ideologiara emlekeztet, az, hogy minden ,,én
vagyok” értelmezhetd akar ugy is, hogy mivel az egyediili dolog
amiben biztos lehet, hogy Onmaga Iétezik (alapgondolata a
szolipszizmusnak), ezért ugy fogja fel a koriilotte 1€vo vilagot, hogy az
is mind O, nem pedig kiilonalloként tekinthetd dolgok.

Osszességében az En egy olyan dal, amely Osszetett és mély
gondolatokat kozvetit, és lehetdséget nyqjt az onreflexidra. Persze ezt

mind Elefantos stilusba gongyolitve.

Vajda Samu, 9.b
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BoJack Horseman — a torténet

Az élet kifiirkészhetetlen, zavaros, visszafordithatatlan és ki tudja,
hanyszor adatik meg, hogy ujrakezd. Valoszinlileg soha. Hiszen a
linearis torténéssorozat nem egy tévémiisor, ahol amint a stablista
felgordiil a képernydre, minden Gjraindul. Ez az ¢életed. Ezt az ijeszto,
ongerjeszto cselekményfolyamatot hivjuk a tetteink
kovetkezményeinek; és akarmilyen szornyl ember is vagy, akarhogy is
probalkozol, lesz egy kdbe vésett utad, amellyel méasok valasztasi
lehetéségét ragadod el, ha 6vatlanul viselkedsz, és nem teszel a
valtozasért.

Ha nem figyelsz, tiladagolsz egy lanyt. Aztdn kimész a parkoldba.
Varsz tizenot-tizenhét percet, majd névteleniil kihivod a mentdket.
Ezutan elhajtasz. Es tagadsz. Mindent tagadsz.

A BoJack Horseman egy atlagos komédianak indulé mély miisor.
Ellentétben példaul a South Parkkal, ahol Kenny akarhanyszor
meghalhat, mégis a kovetkezo részben Ujra a karakterek kozott virit.
Viszont ha BoJack ellopja a D betlit, akkor az nem keriil vissza, ha
megbant valakit az a seb megmarad. Eppen ez teszi életszeriivé. A
torténet tikrot tart Hollywood szamara is. Hogyan keserednek meg az
emberek a sikertdl, és hogyan rontja el a gyerekszinészek ¢€letét a korai
felkapottsag. Az ember sziinteleniil valtozik, az csakis rajta mulik, hogy
milyen irdnyba. BolJack folyamatos hibakat kovet el, kiizdve a
valtozasért, viszont minden egyes alkalommal, amikor ugy tlinik, hogy
a karakter végre moralisan helyes utra tér, valamilyen modon visszaesik
mélyebbre, mint korabban volt. J6 embernek lenni erdfeszitést igényel.

A multbéli rossz dolgok, amik torténtek veled nem lehetnek kifogasok

arra, hogy dagonyazz az elkeseredésben. BoJack traumatikus ¢élete nem

jogositja fel arra, hogy rossz dolgokat tegyen. Viszont ¢ allanddan
~Zao  kivetit, harit és a multjat hasznalja érvként arra, hogy miért olyan,
Y amilyen, ahelyett, hogy elfogadna azt, hogy ,,0nmaga az ok” — ahogy
” Todd is mondta. A sorozat szamos pontjan BoJack ugy érzi, hogy
szomoru ¢lete miatt kiérdemelte a boldogsagot. Ezt a filozofiat arra
hasznalja, hogy eltiporja a kortilotte 1évé embereket.
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Fontos, hogy néha 6nzok legyiink, viszont f0szereplonk csak ezen elv
szerint €l, igy lassanként eltolva magatol mindenkit.

A BoJack Horseman az egyik legmélyebb és legjobb befejezéssel bird
torténet, amit valaha lattam. Minden karakter kap egy lezarast anélkiil,
hogy pontosan tudnank mi lesz veliikk. A sorozat utan egy ideig lehet
¢rezni azt az iirességet, amit egy jo film utan is. Magaval ragado vilaga,
betétdalai és szerepldi még sokaig befolyassal vannak az emberre.

T.V., 10.a
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Korkérdéssel fordultunk iskolank takaritonojéhez (Erzsi néni) és
tanaraihoz (Kun Barna, Sasvari Gabor, Némethi Hajna, Takacs
Gergely, Herpai Agoston, Szényi Laszl6 Gyula, Drégeli Krisztina)
az énképiikkel kapcsolatban.

Tud-e olyan pletykdrél, ami Onrél szolt, és visszajutott
magahoz?

E. N.: Ennyi1 1d6 utan nehéz emlékezni... Fiatal lanynak még én is szép
voltam, sokat pletykaltak rolam. Csak most mar megoregedtem. A
legutobbi pletyka az volt — ami vissza is jott hozzam, amiért ki is vertem
a balhét —, hogy azt mondta az egyik kollégam a masik munkahelyen,
én biztattam fel az egyik munkatarsamat, hogy akkor menjen nyaralni,
amikor a tobbiek. Akkor kiborultam. En a nyilt, szinte beszédet
szeretem, megmondom, ha valami tetszik, meg azt is, ha valami nem
tetszik. Sok mas is volt ezen kiviil. Egy hatvanéves oregasszonytdl ilyet
kérdezni... Hat mesélhetnék nektek holnap estig.

K. B.: Szerintem én nem vagyok arra érdemes, hogy besz¢ljenek rélam.
Ugyhogy nincs is ilyen.

S. G.: Iskolan beliilr6l nem. Iskolan kiviil volt pletyka, ami visszajutott
hozzam. Valakivel 6sszehoztak, azaz azt mondtak, hogy kapcsolatban
vagyok vele. De igazabdl semmi alapja nem volt az egész sztorinak.
Vicces volt és sokat rohogtiink rajta.

N. H.: Még régebben hallottam ilyet, nem volt valosagalapja, ¢€s
nagyon jot nevettem rajta. De nem mesélem el, hogy mi volt az.

T. G.: Nem tudok ilyenrdl. Biztos van, de nem jutott el ezek szerint.
H. A.: Nem nagyon volt.
SZ. L. GY.: Volt ilyen pletyka, és nem volt igaz.

D. K.: Diakoktol nem igazan. Nemrég volt egy, a szalagavatot
kovetden, ami nagyon rosszul érintett. Benne voltam egy iskolaval
kapcsolatos Facebook-csoportban — most mar nem vagyok — és ott egy
holgy hatba tdmadott a ruhazatomat illetden, nem annyira kellemes
modon. Errdl egy kollégatol értesiiltem. Nagyon rossz volt. Amikor az
ember nem tud valamirdl, és az a dolog ott kering egy nagyon sok tagot
szamlalo csoportban, €s mindenki latja, az nagyon kellemetlen érzés.
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Mit szeretne, hogy milyen kép alakuljon ki onrdl az iskolaban?
Akar a tanarok, akar a diakok koreben.

E. N.: Ezzel Gigy vagyok, hogy mindenki azt gondol, amit akar, amit ¢
szeretne. En Gigy gondolom, hogy nem vagyok olyan takaritonéni, akit
szidni kéne. Ugyhogy probalok megfeleléen hozzaallni a dolgokhoz.
Eszre szoktam venni a gyerekek nehézségeit. Megyek az utcan, azt sem
tudom melyik az, de ram koszon. En probalok kedves lenni. Szeretem,
ha szeretnek — azt nagyon szeretem. A gyerekeket meg alapvetoen
imadom. Ot gyereket szerettem volna, ehhez képest kettd van.
Probaltam 6ket arra nevelni, hogy tanuljanak, ne azt csinéljak, amit én,
ugy latszik bevalt. A tanarokkal is joban vagyok. Elbeszé¢lgetek veliik,
ha ugy adodik. Nem hiszem, hogy rossz véleménnyel lennének rolam,
de sosem tudhatom. Olyan mindig van, hogy valakinek nem vagyok
szimpatikus. Ez benne van az életben. Nem? En azt mutatom, amilyen
vagyok, vagy szeretnek vagy nem. Eddig nem volt panasz. Az €n ajtom
nincs csukva, mert dllandéan jon valaki, amikor aludni akarok, akkor
IS.

K. B.: Nem lehet egységes képet kialakitani. Mindenki olyat alakitson
ki, amilyet akar. Vagy amilyet megérdemel.

S. G.: Igazabol amit szeretnék az az, hogy korrektnek lassanak. A
masodik legyen az, hogy elérhetd vagyok, tehat ha sziikség van ram,
akkor meg tudnak taldlni, a harmadik az, hogy empatikus, a negyedik
dolog, hogy vannak hatarok, amiket meg tudok huzni, és be tudok
tartatni. Azt gondolom, hogy nem nagyon van olyan ember, aki azt
gondolna, hogy a négybdl egyik sem teljesiil. Es olyan, aki meg azt
gondolnd, hogy a négybdl mindegyik teljesiil, azt nem tudom. Egyet
legalabb eltalal mindenki. Legalabbis én ebben reménykedem.

N. H.: Szigoru, de vicces.

T. G.: Talan az a legfontosabb, hogy azok a didkok, akiket tanitok, ugy
gondolnanak, nem feltétleniil ram, hanem az 6rakra, vagy az egylitt
toltott 1dore, hogy hasznos volt, hogy volt értelme. Aztan hogy
személyesen r6lam? Nyilvan annak oOriil az ember, ha jo
visszajelzéseket kap, ha kedvelik, de nem ez a legfontosabb, hanem az,
hogy hasznos legyen az egyiitt eltoltott idO, megismerese a vilagnak, az
orszagnak, sajat maganak, vagy barminek ami fontos.
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H. A.: Kedves, de hatarozott.

SZ. L. GY.: Szerintem lehet, hogy az a legegyszerlibb, ha az ember
olyannak mutatja magat, mint amilyen. Nem biztos, hogy mas képet
szeretnék, mint amilyen vagyok. Szerintem én ilyen vagyok. Jatékos,
bolond, akar driilt, kreativ, humoros, aki egyszerre nagyon vicces, de
egyszerre komoly dolgokrol lehet vele beszélgetni, valami ilyesmi.
Biztos, hogy volt, amikor a képemmel nem voltam megelégedve,
amikor az a szakmaisagomra vonatkozott. P¢ldaul régen ezzel
cseszegettek, hogy a Szényi nem tartja meg az Orait, helyette a
magané¢letérdl meseél. Na most, én tényleg beviszek tananyagon kiviili
dolgokat is az orakra. Joval kevesbé, mint tiz éve, akar a sok tamadas
miatt. De nem akarom ¢€lveteg modon a sajat ¢letemet bevinni, csak ha
ezzel meg tudok mutatni valamit. Ma mar egyébként nagyon sokszor
ugy meselek el egy anekdotat, hogy ,,az egyik bardtommal az tortént,
hogy” és azon mutatok meg valamit.

D. K.: Oh, hat rolam biztos, hogy van egy kép. Most mar lassan 13-14
¢ve itt tanitok. A didkok szoktdk mondani, hogy mi az a kép, ami
altalaban kialakult rélam. Példaul mondtak mar, hogy néha talsdgosan
is szigoru, komolyan veszem a német €s az olasz nyelv tanitasat, tal
sokat varok el toliik, kicsit lazabban kellene kezelnem a dolgokat. A
fontossagi sorrend nyilvan mas nalam, mint a didkoknal. De azt is
mondtak, hogy igazsagos vagyok, nem szoktam kivételezni. En is igy
erzem. De hogy még milyen vagyok, nem tudom. Nagyon nehéz kilépni
a tanari szerepbdl, és a diakok szemével megnézni a dolgokat. Bizonyos
dolgokrol tudom, hogy mit gondolnak, de szerintem jobb is, hogy ha
nem mindenrdl.

Kiraly Kata és Nagy Kamilla, 10.a
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Receptrovat
- A CSIBEFASIRT -

Hozzavalok:
e 500 g csirke
1 fej voroshagyma
3 gerezd fokhagyma
1,5 teaskanal pirospaprika
1 tedskanal bors
1,5 teaskanal so
1 zsemle
zsemlemorzsa (csak hempergetni)
olaj (siitéshez)

Elkeszites:

d' TikTok
oo

ORI

®

-----
gegecece
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Melyik rajzfilmfigura vagy? Nem tudod?
Deritsd ki ebben a kvizben!

Egy idos holgy elesik az utcan, és megsériil a laba. Mit csinalsz?
A: korbeugralod, de elfelejtesz segiteni

B: szemet forgatsz, de felsegited

C: elbotlasz benne

D: Ojraéleszted a labat

Ha szabadidod van, mit csindlsz?
A: bungee jumping

B: alszol a viragok kozott

C: végigeszed az egész napot

D: elmész baratokat szerezni egy tengerparti tdbortlizhoz

Mit csindlsz egy tanordan?

A: minden mast csindlsz, és varod, hogy kicsongessenek
B: alszol, és ha felszolitanak, akkor bosszankodsz

C: leghéatul a sarokban iilsz és zone outolsz

D: mindig jelentkezel a buta valaszaiddal

Mit csinadlsz, ha ossze kell raknod egy csuszdat?

A csak izegsz-mozogsz

B: elolvasol minden utasitast, és fonokoskodve 0sszerakod
. utkozben elakadsz és megseriilsz

: nem figyelsz rendesen, ¢és véletlen egy abnormalis hintat raksz
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Mit eszel a legszivesebben?

A: unikornisos cukrot

B: vajas kenyeret

C: semmiképp nem hegyes vagy tul vizes kajat

D: fagyit

Mit viszel magaddal egy lakatlan szigetre?
A baratokat vagy szerelmet

B: tal¢lofelszerelést

C: kajat, de minden mast elfelejtesz

D: tarsasagot

Mit csindlsz, ha taldlsz egy pénztarcat az utcdan?
A megoriilsz neki, de odaadod valakinek

B: veszel ki beldle pénzt, de visszaadod

C: elsétalsz mellette, mert nem veszed észre

D: hivoda 112-t
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Ha neked az A betiijel jott ki a legtobbszor, akkor olyan vagy, mint
Bibble a Barbiebol. Rad nagyon jellemzd, hogy porogsz. Az
embereket batoritod €s segited. Kicsit irritalo tudsz lenni, de nem
direkt. Nagyon empatikus személyiséged van.

Ha neked a B valaszbol van a legtobb, akkor olyan pofakat tudsz
vagni mindenre. Minden emocio kiiil az arcodra €s gesztusaidra.
Nagyon hiiséges vagy, és mindig mindenkinek segitesz. Pascalra
hasonlitasz az Aranyhajbol.

Ha a C valasz jott ki tilnyomo tobbségben neked, akkor olyan vagy,
mint Hei-Hei kakas a Moanabol. Esetlen vagy, és 6ssze vissza
csinalsz mindent ok nelkiil. Az okossag sem a te oldaladon all, de van
ez igy... nem lehet minden kés ¢les a fiokban. Ezzel ellentétben
mindenki imad téged, mert furcsasagod a legjobb dolog az emberek
napjaban.

Ha a D betiijel a leggyakoribb, akkor téged minden érdekel, mint
Olafot a Frozenbdl. Nagyon naiv vagy, ami egyszerre pozitiv s
negativ is, de a szived nagyon a helyén van.

Binder Bernat és Kovacs Nelli Nadja, 10.a
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Keresd meg a horoszkopodat, és kdvesd az égi
jelet!

Bak (dec. 22.- jan. 20.)
Merd kimutatni az érzéseidet! Oszintének lenni mens.
Vizonto (jan. 21.- febr. 19.)
Ne félj levagni a hajad, jol fog allni!
Halak (febr. 20.- marc. 20.)
Csinald meg a napi Duolingddat, hogy meglegyen a mai hitha-faktor
is!
Kos (marc. 21.- apr. 20.)
Fogadd el a lehetdségeket, amik szembe jonnek veled! Carpe diem!
Bika (apr. 21.- maj. 21.)
Ne nézz vissza, nem arra mész!
Ikrek (m4j. 23.- jan. 21.)
Szokj le a fliggOségeidrol, csak hatraltatnak az életben!
Rak (jun. 22.- jal. 22.)
Tolts tobb 1dOt a csaladoddal, nem tudhatod, meddig lesznek veled!
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Oroszlan (jul. 23.- aug. 23.)
Ne csak a joban lubickolj, vedd észre az int6 jeleket!
Sziiz (aug. 24.- szept. 22.)
Ne jarj iskolaba, csak ront a mentélis egészségeden!
Meérleg (szept. 23.- okt. 23.)
Elj, hisz meghalni barki tud!
Skorpio (okt. 24.- nov. 22.)
Sose feledd, a legjobb kapusnak is lehet golt 16ni! ;)
Nyilas (nov. 23.- dec. 21.)

Februarban megbantottal embereket. Kérj bocsanatot, vagy bele fogsz
fulladni a Balatonba!
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Az elmult hetekben haikukat gytjtottiink toletek a tanari
eldtti csibeés dobozban. Alabb olvashatjatok a
legjobbakbol késziilt valogatast.

Nem ¢értek semmit
Ugy altalanossagban
Meg konkrétan sem

Neégy méter folenk
Sarga téglafal korénk
Be vagyunk zarva

Kukkolni Istent
Ez nem sz¢p dolog
De Isten kukkol téged
Maria vigyazz
- Vandal Rection

Blzlesz. Nem tudom
A cigim szivod el vagy
Az életkedvem

Csillan6 arnyék
To tikkrén kiizdelem
A mélyben nyugalom
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Papcsi
Lagy hangja zengi
Ez itt nem kindergarten

Huzz ki kisfiaaaam
- Frontstage Boyz

Kert viragai
Csak neked szolnak, de te
Hozzajuk sosem

N¢ha ugy érzem
Jozanul szar az élet
Bokorban kelek

Vettem ma enni,
Mivel én €hes vagyok,
De penészes volt

Kedves vé-em-gés
Lattalak a Rakoczin
Cigit tekerni




En vagyok apam, anyam,
a fiaim is én leszek.
Mindenki mashogyan

boldogul el velem. €
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